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Un walkshop
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Vous souhaitez organiser un atelier collaboratif
reellement different ? Vous avez besoin de sortir de
vos bureaux pour refléchir ensemble a un nouveau
projet ou trouver des solutions a un probleme qui
vous ennuie depuis des mois ?

Parfois, il faut se mettre en mouvement pour
apporter des idées neuves a un defi donne...

Je vous propose 3h de deambulation creative en
foret de Meudon pour vous laisser inspirer par
I'energie de la nature et trouver des solutions, avec
des temps de marche, des echanges entre pairs, des
moments d’introspection personnelle, des temps
d’ecriture individuels et du partage collectif.

Pourquoi marcher en foret ?
q
pour décadrer votre pensee

pour vous déconnecter de votre environnement
habituel

pour laisser vagabonder votre esprit au rythme
de vosjambes

Faites cheminer votre pensée ! « 2 @
EN



Venez tester en equipe une méthodologie de
brainstorming originale et resolument dépaysante !

Deéconnectez-vous du wifi et reconnectez-vous
avec vos 5 sens a |’énergie de la foréet et des étangs

de Meudon.

Ma promesse ?

Vous arrivez avec un probleme : vous repartez avec
de nouvelles idees de solutions, des angles
nouveaux pour I'aborder.

Experte en facilitation d’intelligence collective, je
vous gwderal tout au long du parcours. Je suis
equipée d’une bonne boussole, ainsi que de mon
enthousiasme contagleux pour vous dynamlser et
vous laisser libérer votre creativite.

Maelle

Faites cheminer votre pensée ! « 3 @
EN




Details pratiques

Parcours

x>

Le parcours de marche est
d’environ Skm, d’un niveau
facile.

Horaires

+

Pique—nique ou déjeuner a
la Terrasse de |’étang pour
ceux qui le souhaitent

Equipement

* Chaussures et
vetements confortables

* Gourde d’eau

Eventuellement votre cahier et
stylo prefere (je fournirai
egalement du materiel)

Faites cheminer votre pensée ! « 4 @
N



Vous ne Pquez Pas Je vous organise un parcours sur-

. - - mesure, en ville ou dans la nature,
venir a Meudon ? dans un endroit facilement

accessible depuis vos bureaux.

Faites cheminer votre pensée ! « 5 @
N



Une expérience personnalisée pour chaque équipe

Votre équipe est unique, votre projet aussi !

Je ne vous propose ni parcours tout fait, ni deroulé pre-écrit a 'avance. Votre walkshop est congu sur-
mesure, en fonction de vos besoins et de la thematique de votre defi.

Une demi—_journée complémentaire pour approfondir la mise en commun des inspirations du walkshop est
souvent necessaire pour a||er_jusqu’au bout de la demarche et ainsi passer a ’action plus facilement.

Cette demi-journee collective peut etre realisée dans un lieu proche de la forét ou dans vos bureaux, selon
vos preferences.

Faites cheminer votre pensée ! « 6 @
EN
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